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1. AKTyaJabHOCTH NPOrpaMMblI

YcnemHocTh 00y4eHust 1eTeil BO MHOTOM 3aBUCUT OT CBOEBPEMEHHOTO Pa3BUTHS MEKITOYILIAPHBIX
cBs3eil. Heliporicuxosnoruueckue ynpaxHeHHs MPeACTaBIIsIeT OO0 KOMILJIEKC TeJIeCHO-
OPUEHTUPOBAHHBIX YIPAKHEHUH, MO3BOJISIOLINX Yepe3 TEIO0 MATKO BO3/IEHCTBOBATH HA MO3TOBbBIE
CTPYKTYpHbI. B pe3ynbrare peOGeHOK Jiydlle alanTUpyeTcsl K I3MEHEHUSIM, HAUMHAET JIerye yYUThCs

U yCBauWBaTh MH(OPMALINIO Yepe3 TMMHACTUKY U UTPHI.
1. Ieapb u 321244 NPOrPaMMbI

L]env: Onpenencane 3(hHEKTUBHOCTH TPUMEHEHUSI HEHPOTMMHACTUKH C ACTHMH JOIMIKOIHHOTO
BO3pacTa JJIsl yAYUIIEHUs MEKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOICHCTBHS B Pa3BUTHH MTO3HABATEIbHbBIX
IIPOLIECCOB.

ObpaszosamenvHule 3a0a4u:

*  aKTHBHW3UPOBATH NIO3HABATEIILHBIN HHTEPEC;

= (¢dopMHUpOBaTh MPUEMBI YMCTBEHHBIX JCHCTBUH (aHAIN3, CHHTE3, CPAaBHEHHE, 0000IICHHE,
KJIaccu(uKaIus, aHaJIoTus);

* ($opMHUpPOBATh YMEHUS M HABBIKKM (YMEHUS 00JlyMbIBaTh U IUIAHUPOBATH CBOM JICHCTBUS,
OCYIIECTBIISATh PEIICHUE B COOTBETCTBHH C 33JJaHHBIMHU MTPABWIIAMH, TIPOBEPSITH PE3YIIHTAT CBOMX
JIEHCTBHM H T. 11.).

Pazeusarowue 3aoauu:

*  pa3BUTHE JOTUYECKOTO MBIIUICHUS peOEHKa,

*  Pa3dBUTHE MEXKIOJYLIIAPHBIX CBA3EH C MOMOLIBIO HEHPOJUHAMUYECKON TMMHACTUKH, IOCTPOCHHOM
Ha OCHOBE KMHE3MOJOTHUECKUX YIPAKHEHUI.

*  pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPHKH PYK;

*  pa3BUTHE NIAMATH, BHUMaHUS, 3pUTEIbHO-IBUTATEIbHON KOOPAMHAIIMH.

*  (opMHUPOBATH WHIUBUIYAIbHBIC TBOPUYECKHE CITOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

Bocnumamenvnule 3a0avu:

— BOCIIUTHIBATh BOJIIO PEOCHKA;
* (opMHpOBaTh yMEHUE pabOTHI B KOJUIEKTUBE;
*  BOCHHUTBIBATh HACTOWYUBOCTD, TEPIIEHUE, CIIOCOOHOCTh K CAMOPETYJISLIUN CBOUX ACHCTBUN U
CaMOKOHTPOJIS.

HNuaTerpanust o0pazoBarebHbIX 00acTei

» Oépazosamenvhnan oonacmo «Iloznasamensroe pazsumuey NPEANIONAracT pa3BUTHE HHTEPECOB
JeTel, TI0003HaTEeIbHOCTH M [T03HABATENbHOM MOTHBALIMH; (POPMHUPOBAHUE MTO3HABATEIbHBIX
JIeCTBUH, CTAHOBJICHHE CO3HAHUS; pa3BUTHE BOOOPAKEHHS U TBOPUECKOW aKTUBHOCTH;
(dopMHpOBaHUE EPBUYHBIX MPEACTABICHUI O CBOMCTBAX M OTHOIIEHHUSIX OOBEKTOB OKPYXKAIOIIEro
mupa (popme, 1IBETE, pazmepe, MaTeprae, KOINIeCTBE, YNCIIe, YACTH U IIeTI0M, IPOCTPAHCTBE U
BPEMEHH U Jp.)

» Oépazosamenvhnasn oonacms «Peuegoe pazsumuey npennonaraeT pa3sBUTHE CBI3HOM,
rpaMMaTHYecKH MPaBUIBHON AUATOTUYECKON M MOHOJIOTHYECKON pedr BO BpEMsI KOJJIEKTUBHOTO
UCCIIEIOBaHMSI, OOCYXKJICHUS €T0 X07a, BEIIBMKCHUS TPEATIONI0KEHUH U JOKA3aTEIbCTB; UCIIOIB3Ys
(GU3KYIBTMHUHYTKH M IPUBETCTBHSI B CTUXOTBOPHOM (popMme, MporoBapuBaHue pelieHue 3a/1auH.

» Oépazosamenvhasn oonacms «Xy00xcecmeeHHO-ICMeMuyecKoe pa3eumue) WHTETPUPYET C
MEXKITOYIIApPHBIM Pa3BUTHEM C U IOMOTaeT pemarh e€ 3agaun. PaccMaTpuBanue, onrynsiBaHne
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WM 00OBEJICHUE HATYPHI IO KOHTYPY; YTCHHE U aHAJIU3 TeKCTa; Oecena 00 YBUICHHOM, aHAJIN3
n300pa3uTeIbHON 3a/1a41; COCTABICHUE ONMCAHUS 00CIE0BAaHHOTO 00pasia, npeaMeTa,
CUTYallUH.

» Oépazosamenvhan ooracmo «Puzuyeckoe pazgumuey NPeyCMaTPUBAECT TAKUE 3a/1a4H KaK:
MPUOOPETEHHUE OIBITA B IBUTATEIILHOM EATEIBHOCTH, B TOM YHUCJIE CBA3aHHOMN C BBIMOJHEHUEM
yIpaKHEHHUH, HAPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE TAKUX (PU3MUECKUX KaYECTB, KAaK KOOPIUHALINS U
TMOKOCTB; CIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHUIO KOOPIMHAIIUY JBHKEHUS, KPYITHOM U MEIKOM MOTOPUKHU
00enx pyK, pelaTcs IOCPEIACTBOM UIPOBBIX YIPaXKHEHUI.

» Ooépazosamenvhan oonacmo « CouuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE pa3éumuey MpeIoiaraet
CO3/IaHME MEAArornYecKuX CUTYaluii MOPaJIbHOTO BHIOOPA, pa3BUTHE HPABCTBEHHBIX KaueCTB,
B3aUMOBBIPYUKH, TOOYXKAast IETEH K CAMOOLIEHKE U OLICHKE ACHCTBUI U TTOBEJICHUS] CBEPCTHUKOB;
¢dbopMUpOBaHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JI€ATEILHOCTH CO CBEPCTHUKAMH.

Takum 00pa3oM, BbICTpanBasi 00pa30BaTEIbHbIN MPOLECC B 110 MPUHIUITY HHTETPAIlUU
o0Opa3oBaTeNbHBIX 00JacTell y eTeil popMupyrorces 0osee rry0oKue, pa3HOCTOPOHHUE 3HAHUS,
IEJIOCTHOE MIPEJICTABICHUE O MUPE, 00OOIIICHHBIE MTPEICTABICHHS, 3HAHUI U YMEHHUSI, TOBBIIIAET

3 PEKTUBHOCTh BOCIIUTAHUS U Pa3BUTHSA ACTeH, MOOYKAaeT NX K aKTUBHOMY NTO3HAHUIO
OKpYXarollen JIeHCTBUTEILHOCTH, OCMBICJICHHUIO M HAXOXKICHUIO TIPUYMHHO-CIICJICTBCHHBIX CBSI3CH,

PAa3BUTHUIO JIOTUKH, MBIIJICHUSA, KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

@opMbI M METOABI 00yUeHHs

B nporpammMe mmpoko npeacTaBieHbl MaTeMaTHUECKHE Pa3BICUEHHUS: 3arajKu, 3a1aun-1yTKy,
rOJIOBOJIOMKH; CJIOBECHBIE UTPhl; KUHE3UOJOTUUECKUE YIIPAKHEHUS; TaOUPHUHTHI; UTPBI HA Pa3BUTHE
IPOCTPAHCTBEHHBIX Ipe/icTaBieHU. OHU HE TOJIBKO BBI3bIBAIOT MHTEPEC CBOUM COJIEP)KAHUEM U
3aHUMATeIbHON (POPMOH, HO U TOOYXKIAIOT IETEH pacCyKIaTh, MBICIUTh, HAXOAUTH MPABUIbHBIHI
otBeT. Oco00e BHUMAHHE yIEIIEHO Pa3BUTHIO Y IETEH CaMOCTOSATEIILHOCTH, HA0II0JaTeIIbHOCTH,
HAXOJ4YUBOCTH, COOOPA3UTENLHOCTH. B mporpaMMy BKIIIOUEHBI UTPOBBIE U 3aHUMATENbHbIE 3a/1aHUS
Ha pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPE/ICTABICHHM, pa3BUTHE YMEHUN MaTEMATUYECKOTO
KOHCTPYMPOBAHUS, Ha paclllupeHe 3HaHUH 0 BelnuuHe, popme, pazmepe MpeMeToB.

Pa3BuBaromas cpena:
» Jl/urpsl Ha JJOrMYECKOE MBIIUIEHUE.
» [lanouku 11g MOETUPOBAHUS.
» OOyyarolye HacTOJIbHO-TIEYaTHbIE UTPHI.
» Menkue KOHCTPYKTOPBI M CTPOUTEIbHBIN MaTepuan ¢ HabopoM 00pa31oB.
» ['eomerpuueckne MO3auKU U TOJIOBOJIOMKH.
» 3ajaHud U3 TETPaau Ha NEYaTHON OCHOBE JJI CAMOCTOSITENIbHON M KOJUIEKTUBHON PaOOTHI.
» [IpocTeie kapanmammy.
» HaOop 1BeTHBIX KapaHJale.
» [IIaGn0H c reoMeTpuYeCKUMHU PUTYPaAMHU.
» Tanrpamm.

D¢ hEeKTUBHOCTH 3aHITHIA TIOCTUTACTCS Ye€pPE3 UCIIOIB30BAHNE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX

TEXHOJIOTHIL:

» 31opoBbecOeperaroniye TeXHOIOTHH ((PU3KYIBTMUHYTKH BO BpEMS 3aHATUN Ha YKPEIUIEHHUE MBIIII]
IJ1a3, IIeU, TO3BOHOYHUKA).

» CoBpeMeHHbIE KHHE3HOJIOTHUYEeCKUE METOIUKH.

» [IpobnemHoe 0OyueHue (MCOIb30BAaHUE YIPAKHEHUH, TO3BOJISIOIINX

*  HAWTH CAaMOCTOSATEIbHBIN MyTh PEIICHU).
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» TexHONOTHHU JIMYHOCTHO-OPHUCHTHUPOBAHHOI'O ITOAXO0da (I[GTI/I IoJIy4daroT 3aaHuA COOTBETCTBCHHO

CBOEMY MHAMBUAYAIBHOMY Pa3BUTHIO).

5. Cpoxmu peaju3auyu NporpaMmbl

[Iporpamma paccunTana Ha OJUH IOl OOYYEeHHS C OKTAOps 1Mo Maii B kosmyecTBe 31 yaca. 3aHaTust

npoBoAsATCs 1 pa3 B HEJIENIO BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS, MPOJOIKUTEILHOCTHIO 20 MUHYT C

noarpynmnamu aetei o 10-12 yenosek.

6. IlpenmosiaraemMbliii pe3yJbTaT 00y4eHUsA

K koHI1y 00y4eHus: OCHOBHBIMH Pe3yJIbTaTaMH Y JIeTeH JOKHBI CTATh:
*  Pa3BUTHIO IaMATH, BHUMAaHUSA, IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN, MOTOPUKH;

= Pa3BuTHe MEXKIIONYIIAPHOTO B3aUMOICHCTBHS;
» [loBblmeHHEe yMCTBEHHON PabOTOCIIOCOOHOCTH;
»  OnTuMH3alMs HHTEUICKTYalbHBIX IPOLECCOB,;

» Koppekuus npo0iaem noBeeHusl, pa3BUTHIO CaMOPETYJIISALUY;
» Pa3ButHe criocoOHOCTEN K MEKIMYHOCTHOMY B3aUMO/JICHCTBHIO;

* CnocoOHOCTh K KOHIICHTPAIIMH BHUMAHHS,
»  Crabunu3anus SMOIMOHAIBHOTO (OHa,

» Pa3BuTHE IIABHOCTH, pPUTMUYHOCTH, TOYHOCTH JIBUKEHUIA;
»  OnTUMU3ALMS MBIILIEYHOTO TOHYCA, CHATHIO TEJIECHBIX 3aKHMOB;

» [IpeononeHnto CTECHUTEIBHOCTH, POOOCTH;
*  O3710pOBJICHUIO OPTAHU3MA;

» PebOeHok cTraHOBHTCS 00JIee CaMOCTOSTEIBHBIM U YBEPEHHBIM;

. .Hy‘II_HG OPUCHTHUPYCTCA B OKPYKAOIIEM MUPE;

» Jlerue Hajna)XxuBaeT OTHOIICHHS CO CBCPCTHUKAMU,

» [loBnIaercs pa6OTOCHOCO6HOCTb;

» [loBelIaeTcst pa3BUTHE JBUTATEILHON U IPOCTPAHCTBEHHOM cephl;

= ]loBBIIIaeTCSI CaMOOILIEHKA pe6eHKa;

. IToBeImITaeTcs Pa3sBUTHC MEJIKOM MOTOPUKH, MTAaMATH, MBIILIJICHUS, BHUMAaHMU.

7.Y4eOHO-TeMaTHYeCKHUH IJIaH J0NOJHUTEILHOH 00pa3oBaTe/IbHOI IPOrpaMMbl

KoaunuectBo
IlepeyeHns pa3aeioB U4 NPAKTHYECKHX
Ne  nmporpammubIX 32124 JacoB

«OpuenTupyemcs B

1 NPOCTPAHCTBE) 7 yacoB
«lymaem u

2 aHAJIM3HPYyeM» 6 yacos
«Tpenupyem

3 NnaMATh» 7 yacoB

«Pucyem u enum

dopmMa KOHTPOJIA

HaOJII0ICHNE, OIIPOC, IPAaKTU4ecKas paboTa UrPOBbIE
3aJJaHMsl, IPOMEKYTOUHAsl U UTOrOBasi AMarHOCTUKH,
UTPOBBIE 3aHSTHSL.

Ha6J'IIO,I[eHI/IC, OIIpOC, MpaKTUICCKad pa60Ta HUI'POBBIC
3alaHuA, ITPOMEKYTOUHAA U UTOTOBAasA JUArHOCTUKMU,
HUI'POBLIC 3aHATHUS.

Ha6J'IIO,I[eHI/IC, OIIpOC, MpaKTUICCKad pa60Ta HUI'POBBIC
3alaHuA, ITPOMEKYTOUHAA U UTOTOBAasA JUArHOCTUKMU,
HUI'POBLIC 3aHATHUS.

HaGJIIO,Z[eHI/IC, OIIpOC, MpaKTUICCKasd pa60Ta HUI'POBBIC

4 ABYMSI pyKaMu» 7 yacoB 3aJaHus, IPOMEKYTOUHAS U UTOTOBAass JUAarHOCTHUKHU,
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HUI'POBLIC 3aHATHUS.

HaO0JII0JIeHNE, OMPOC, MPAaKTHYEeCKass paboTa UTPOBbHIE
«Kune3nonornueckune 3a/laHusl, IPOMEXKYTOYHAS M UTOTOBast JUArHOCTHUKH,
5  ynpaxHeHus» 4 yaca UTPOBBIE 3aHATHUS.

HUTOI'O: 34 yaca

8. KajgenaapHo-TteMaTH4YeCKHUil NJIAH JOMOJHUTEIbHOM

o0pa3oBaTeJIbHOM MPOrPaMMbI

CpOK Tema KpaTlcoe OIMHMCAHME 3aHATUA.

3amaun:

1. YrpaxHsTh B KIIaCCH(PUKAIMK MPESIMETOB, YTOUHATH MIPEACTABICHHS O NIPEAMETaX U
SABJICHUSIX OKPYXKAIOIIEr0 MUPA, UCIHOJIb3Yysl CEHCOPHBIE 3TAJIOHbl. 3HAKOMUTH AETEH C
OyKBamMH POJIHOTO SI3bIKA YepE3 TAaKTUIIbHBIC YIIPAKHEHHUS.

2.Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY MabLIEB PYK, IAMSATh, MBIIIUICHUE, BHUMAHUE, PEUb,
MEXIOIYIIapHOE B3aUMOICHCTBUE.

3. BociutbiBaTh HHTEpEC K OOILIECHUIO CO B3POCIBIM U CBEPCTHUKAMU, K YYaCTHIO B

OKTﬂﬁpb COBMECTHOM JACATCIIbHOCTH.

1.IIpusetctBue «Bce Mbl IpyxHBIE peOsTaN

2.YupaxHeHue Ha npixanue «Hacocuk»
3.Kunesunonornueckoe ynpaxaenue «llokaxxeM nanbub»
(onHa pyka crubanue, npyras pasrudanue. [IpoaensiBath
OJIHOBPEMEHHO)

4.3HaKoMCTBO ¢ OYKBOI «A» (IIpOBEAM MAIbYMKOM IPaBOii, a
3aTeM JIEBOU pyKH 10 OyKBe)

5.«PacTsHKKH 10 «OCsAM» (BEpX-HU3)

6.Urpa-maccax ¢ ms4uoM «Pydeex»

3ausaTue Nel

. .« 7.1ITpuxoBka «Bo3ayIIHEII IIap»
1 nenensn «Moi nerckmii cag» p Ay p

OKTAOpS 8.Urpa (putyan npomanus) «Temio pyk u cepaemn»
1.IIpusetctBue «Bce MBI IpyxHBIE peOsATa

2.YupaxHeHue Ha apixanue «['oBopuiika»

3.PaboTa ¢ TakTUIBHBIME JloleukaMu «llanbuuku ryastoTy/
4.3HaKoMCTBO ¢ OYKBOM «A» (BBUIOKUTH U3 ITYTOBUI)
5.JIornueckoe ynpaxnenue «Hero He crano?», «HazoBu
UTPYILIKY, KOTOPasi HAUMHAETCS CO 3BYKa «A»
7.Kunesnonorundeckoe ynpaxHeHue «Jlymaromnias mismna»
8.Pabota B Terpanu «Hapucyit mapuk» (pucoBanue
OJIHOBPEMEHHO JIBYMsI PYKaMH )»

2 Hegeasi  3aHsiTHE
OKTAOpPs Ne2 «HUrpymkm» 9.Urpa (putyan npoutanus) «Temso pyk u ceprer»
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1. IlpuBerctBue «Bce MBI Apy>KHBIE peOsITa»
2. YopaxHeHue Ha apixanue «CaMoiaeT»
3. Camomaccax nagoHeit ryokamu «JIoBKue pyduku»
4. O0BecTH JIEBYIO JIAJIONIKY, a 3aTeM MPaBYIo.
5. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBOH «A» (pUCOBaHHE HA MAHKE)
6. MpllieyHOE yIpaxxHEHHE «YIKe KPYT, IHUPEe KPyr»
7.Paborta B TeTpanu «Ilogbepu mapy KaxaomMy nMpeamMeTy»
(packpach nmpeAMeThl OJHOBPEMEHHO: OJJUH KPACHBIM IIBETOM,
3uenens  3ansirue Ne3 «Mosi a IPYToi — CHHUM).
OKTSAOpPS ceMbsD» 8. Urpa (putyan npoianusi) «Temno pyk u cepaen
. [IpuBetctBue «Bce MBI IpyKHbBIE peOsTay
. Ynpaxuenue Ha apixanue «Komnob6oxk»
. Kunesunonoruueckoe ynpaxxknenne «QoHapUKN»
. 3HaKOMCTBO ¢ OyKBOM «A» (JIenKa U3 MJIacTUIMHA)
. Urpa «UynecHslil MEIIOYEK» — UTO PacTeT B cany?

. CamoMaccaxx KaMylIKaMu.

N N BN

. «516110K0» — pucoBaHME B BO3/lyX€ ABYMs pyKamH, Ha
4 wenens SansTHE JIMCTOYKE — JIEBOM PYKOH, IITPUXOBKA — IIPABOU PyKOMH.

OKTAOPS Ne4  «DpyKTHI» 8. Urpa (putyan npomanus) «Temno pyk u cepaei»

3apaum:

1. YrpaxusaTh B KIIacCH(PHUKAIMUA TPEAMETOB, JEKOIUPOBATh HH(OPMAIIHIO,
n300pakeHHyI0 Ha kapTouke. [Iponomkars 00yuath 1eTeid pUTMUYHOMY HAaHECEHHUIO
ITPUXOB. HpOIIOJDKaTI) 3HAaKOMUTH I[CTCfl C 6yKBaMI/I POOHOIO sA3bIKA YCPE3 TAKTHIILHBIC
YIPaKHEHUS.

2.Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY MAJIBLEB PYK, HAMSATh, JIOTUYECKOE MBIIIIJIEHUE,
BHUMAaHHE, pCYb. Pa3BuBarth KOOpAWHAIHUIO JIBPI)KCHPlﬁ, COOTHECCHUEC MMPEAMETOB CO
CJIOBECHBIM 0003HAYCHHUEM.

Hosiopb 3. BociuThIBaTh ApYyKECKHE B3aUMOOTHOILLIEHUS

1.ITpuBercTBHe «Bce MBI pyKHBIE peOsTAa»

2. YopaxxHeHue Ha Jipixanue «[ oBopuika»
3.Kunesunonoruueckas ruMHacTHKa «MalbuuK- NaTbUUK»
4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «O» (HapucoBaTh OYKBY C IOMOIIBIO
BEpPEBOYKH)

5.Pucyem Ha BIa)XHOM IeCKe NAIbYUKOM SITOAbI, PPYKTHL,
OBOIIM JIByMSI pyKaMU OJTHOBPEMEHHO

6.Maccaxx nanpunukoB U nagoHen «llongHkay
7.YupaxHenue «llepekpecTHble TBHKEHUS — BBITTOTHATH
MEePEKPECTHBIE CKOOPIUHUPOBAHHBIE TBUKECHHUS
OJIHOBPEMEHHO MPaBOM pyKOl U JIeBOI HOTOH (BHEepes, B

1 Hepeasn 3ausiTue
HOSIOpA Ne§  «OBomm» CTOpPOHY, Ha3a)
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8. Urpa (putyan npowmanus) «Temio pyk u cepaen»

1.ITpuBercTBHEe «Bce MBI qpyKHBIE peOsITa»
2. YupaxHeHue Ha Abixanue «CaMoaeT»
3. Kunesunonornueckas rumHactuka «Ilo sroasi».
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBol «O» (cobepu OYKBY U3 CKPETIOK)
5. Pabota 6mokamu /Ipenema «Bribepu HuUrypbl moxoxue mo
dbopMme Ha SAToABI»
6. Camomaccaxx «MBITbE TOJI0BBI»
7. YupaxHenue «Pa3inoxu 1o Mucoukam» (MIATKUN U3IOM U
TBEPJIbIC CEMECUKH )
2 menens Sanstue Ne6 8. Ynpaxknenue «Jlopucyii KapTUHKY-TIOJIOBUHKY»
HOSI0pA «SAroab» 9. Urpa (putyan npomanus) «Temio pyk u cepaen
1. ITpuserctBHEe «/{0Opoe yTpo»
2. YopaxxHeHue Ha JpixaHue «MBIIIKa U MUIIIKa
3. Kunesuonorunueckoe ynpaxsenue «Komneuko»
4. Urpa «CaenaeM 3aroTOBKU
(packnanpiBaHue H300pakeHU B KOHTYpHbIE OaHKH
OJIHOBPEMEHHO JIBYMSI PYKaMHU)
5. Urpa «CobepeM s0610k1 B KOP3UHBD (TIOI3aHUE HA
YETBEPCHBKAX )
6. 3HaKOMCTBO € OyKBO#l «Y» (IIpOBECTH NAIILYUKOM MPaBOi, a
3aTeM JIEBOW PYKHU MO KOHTYpPY OYKBBI).
7. «IlokaTaii, mokaTai» (KaTaHUE TJIAJIKOTO U PEOPUCTOTO

3ausarue Ne7

KapaHJaue MexXay JIaJ0nIKaMU
«Tpyn B3pocJbIx Ha pani Ay Tal )

8. I'padpuueckuii gukTanT (padoTa 1Mo KIETOUYKaM
3 Heneast MOJIfIX U Oropoaax » p (b a (p )

HOSIOps 9. Urpa (putyan npomanus) «IIpomanue»
1.ITpuserctBue «lobpoe yTpo»
2. YopaxxHenue Ha apixanue «Kypouxkm
3. Kunesnonorudeckast rTiMHacTHKa «DUTYPBI UTPAIOT»
4. 3HaKoMCTBO ¢ OYKBOH «Y» (MMPOPUCOBBIBaHNE OYKBHI B
BO3/yX€, Ha MIECKE, JTUCTOUKE)
5.IpeBpareHue kBagparta — pa3pe3aeM KBaaparT, Moaydaem
TPEYTroJIbHUK, IPSIMOYTOJILHUK (paboTa ¢ HOKHUIIAMHU )
6. Camomaccax «[ 1a3ku OTIBIXal0T»
7.Pabora B TeTpaau «KTo KUBET B JOMUKE?» — PUCOBAHUE

reoMeTpuuecKux Guryp
3ausaTue Ne§
4 Hepeasn  «I'eomerpuyeckue

HOSAOPS ¢urypsi » 9. Urpa (putyan npomanus) «lIpomanue»

8. TenecHoe ynpaxHeHune «MapmmpoBKa»

3amauu:

I[elcaﬁpb 1.Hakomnnenue u 06OPaH_ICHI/IC CJIOBApPHOTI'O 3aIiaca 110 JIEKCUYECKOM TeMe. q)OpMI/IpOBaTB
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IIPOU3BOJIbHBIEC, KOOPAUHUPOBAHHBIE ABUKCHUS NAIBLEB PYK. YUUTh COOTHOCHUTD
IPEIMETHI CO CIIOBECHBIM 0003HAYCHUEM.

2.Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY NAJBLEB PYK, NAMATh, JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE,
BHHUMaHue, pedb. CTUMYIMPOBATh TAKTUIIbHBIE OIYILEHUS.

3.BocnuThiBaTh yBaXKUTEIbHOE OTHOLIEHUE APYT K IPYTY

1.ITpuBerctBue «/{oGpoe yrpo»
2. Yrupaxuenue Ha apixanue «CBetodopuk»
3. Kunesuonoruueckast rumHactika «HoxkHu1IbI — co0aka —
JIOIIAIKAY
4. YopaxHenne «BbIpexu rapax v moj0epu emy
aBTOMOOMIIBY (paboTa C pa3HBIMH BUIaAMU OyMaru)
5. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBO# «¥Y» (JIeTKa U3 IJIACTUINHA)
6. Urpa «llepenpbirueM yepe3 TPOIUHKY.
7. Maccax naJioHe ¢ TpelKUM OpexoM (IIPSIMbIMU U
KPYTOBBIMHU JBUKCHUSIMH).
8. Anmuukanus «Cetodop» — OTHUIBIBAHNE KOHYHKAMU
1 nexenss  3ansTie MaNbIIEB KIOYKOB cal()eTKU U CKaThIBAHUE UX B IIAPUKHU
nexadpsi Ne9 «Csetodop» 9. Urpa (putyan npomanus) «IIpomanue»
1.IIpuBercTBue «BexnuBble CI10Ba»
2. YnpaxHeHue Ha apixanue «Kocum tpaBy»
3. Taktunbubiil THO3UC «[lanbunKOBBIN OacceH»
4. 3HakoMcTBO ¢ OykBOH «M» (3aKpacuTh KOHTYpP OYKBbI)
5.Urpsi ¢ 6i1okamu JIpeHena: «Mara3uH»- I1eTH MOJ0UPAIOT
KapTOuKy ¢ 1 CBOMCTBOM K OJIOKY
«[Touta» — netu moaOUparoT OJOK K KapTOUKe ¢ 4 CBOWMCTBaMU
(610K — HOMEp JT0Ma, KOJIOBasi KApTOUKa-aapec Ha MHUChME)
«bonpHUIA» — 1eTH MOA0UPAIOT OJIOK K M0 KOJIOBOM KapTOUKe
¢ 2 coiictBamu ([letu- mencectpsl. [logOuparot o
HA3HAYEHHIO Bpaya — KOJOBOW KapTOUKe, JIEKapCTBO-0JI0K)
6.«MpbI — KOHAUTEPBD» — KBaapaT Bockobosuua «KoHdpeTkar
2 menenss  3amsitme Nel0 7. Tenecnoe ynpaxHenue «llapoBo3uk»
nAexaops «IIpodeccunm» 8. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apysei»
1.IIpuBercTBue «BexnuBeie c1oBa»
2. YnpaxHeHue Ha JpIxaHue «bonbioi — MaleHbKU»
3.Kune3unonoruueckoe ynpaxxkuenue «JIoBKue naabuuKkm»
4. 3nakoMCcTBO ¢ OykBOH «M» (BBIKIIaAbIBaHNE OYKBBI U3
MyTOBUIY)

5.Mpieunoe ynpaxksenue «Uro 31o?» (PasrnaxuBanue
3ansaTue Nell «Tpyn

3 Heneqsi  B3pOCJBIX B
nAexadps JIETCKOM Ccaay» KOHTYPHBIMU HM300paXEHUSMU HHCTPYMEHTOB)

CKOMKAHHBIX B IAPHUKU JIUCTOB 6YM8.1"I/I C
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6. KommyHukatuBHoe ynpaxHeHue «llyranunay.
7.Yupaxuenue «lomouHukm» (Aenarp mark najibuukamu, Ha
KOTOpBIE HAJETHI LIBETHBIE KPBILIKHU, II0 TOBEPXHOCTH CTOJA
OJIHOBPEMEHHO JIBYMSI PYKaMH)

8. Ynpaxnenue «HamoraeM HUTKU Ha KaTyLIKK»

9. Vnpaxuenue «CHUMMETPUYHOE PUCOBAHHUEY

10. Urpa (puryan npouanus) «Kpyr npyseii».

1.IIpuBercTBue «BexnuBble C10Ba»

2. YopaxHeHue Ha AbIXxaHue «JIeTsaT rycu»

3. Kunesuosnoruueckoe ynpaxHeHue «Jla — HeT».

4. 3HaKOMCTBO ¢ OykBOi «M» (00BeaM MO KOHTYpPY — CHavdaja
JIEBOM PYKOH, 3aT€M — IIPaBOii, HApUCYH OYKBY)
5.YmpaxkHeHue Aiisl pa3BUTHS MEKIIOIYILIAPHOTO
B3anMo/eiicTBus «Koneuko»

6. Mbimeunoe ynpaxkHeHue «Jlemum cHexku 00JbIlne u
MaJIeHbKHUe» (CMHUHaeM OyMary B KOMOYKH M KaTaeM UX MEXIY
JIAZIOHSIMHU )

7. PabGoTa ¢ prcoM (BBUIOKUTH CHETOBHKA)

4 Hemenst 3ansarue Nel2
nexadpsi «3umay 9. Urpa (putyan npomanus) «Kpyr apyszei».

1. CriocobcTBOBaTH (HOPMUPOBAHUIO YMEHUS TIOHUMATH y4eOHYIO 3a/1a4y M BBITIOIHSATH
€€ CaMOCTOSTENbHO.

2.Pa3BuBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB PYK, MEKIIOIYLIAPHOE B3aUMO/IEHCTBUE.
Pa3BuBarth criocoOHOCTH K CaMOpPETyJIUN MMOBCACHUA U ITPOABJICHUIO BOJICBBIX yCI/IJII/Iﬁ
JUIA BBIIIOJTHCHUSA IIOCTABJICHHBIX 3aJ1a4.

SuBapnb 3. BociuThIBaTh yCUTYUBOCTb.

1.ITpuserctBue «3apaBcTBYi, He6o!»

2. YrpaxuHeHue Ha Jpixanue «MenbpHHIa

3. Kunesuonorunyeckoe ynpaxuenue «HoBbiii rom»

4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «C» — Metoauku M. MoHTeccopu
«lepmiaBbie OYKBBI»

5. Urpsl ¢ 61okamu Jiperemna «Enodkay» o cxeme

5. TakTuibHBIN THO3UC «BommeoHbii Memouex» («Y3Hai
OYyKBY Ha OLIYIIb»)

6. 3epkaJbHOE PUCOBAHUE — BpalllaTh OOEUMU KUCTSIMU PYK

10 ¥ TIPOTUB YaCOBOM CTpeKU (OJHOHAIPABIIEHO,

OJTHOBPEMEHHO)
3ansaTue ..
2 memeust Nel3 «Hopriii /- PaboTa B TeTpaau — pucoBaHue M0 To4YKaMm «Enouka»
SAHBaps romn 8. Urpa (putyan npomanus) «ColHEeYHbIE TYIHUKN»

3uexenss  3amsitue Neld 1.ITpuserctBue «3apaBcTBYil, HeG0!»»

sIHBaps «3umyromme 2.YupaxHeHue Ha apixanue «B jgecy»
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ATHILD> 3. Kunesnonoruyeckoe ynpaxuenue «CHETHPU»

4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «C» — JIenKa U3 IUIaCTHIINHA,
pUCOBaHUE B BO3/yXE.

5. TakTUIIBHBIN THO3UC — COPTUPOBKA CeMsH: (hacoib, TOPOX.
6. «(IITHuKH TYISI0T» — IBYMS NAJIbLIAMU PYKH XOJUTH I10
CTOJIy CHa4ajia MEJUIEHHO, 3aTeM OBICTPO.

VYcnoxxHeHue — IByMs pyKaMu OJTHOBPEMEHHO.

7. «[Itnma» — o6BoaKa TpadapeTa, 3aKpalIuBaHHE CyXOu
KHCTBIO.

8. Urpa (putyan nporanusi) «CoJIHEUHBIEC JTYUHKH»

1.ITpuBercTBue «3apaBcTBYid, HeG0! »»

2. YopaxueHnue Ha Abixanue «CepauThii exXnuK»

3. ITanpunkoBas rTMMHACTHKA C JIEMEHTaMU caMoOMacca)xa 1
KMHE3HOJIOTUH «3UMa»

4. 3HakoMcTBO ¢ OykBOH «C» — BBIKJIaJIbIBAaHHE OYKBBI U3
dacoun.

5. DOMOIMOHAIBHO-CTUMYJIUPYIOLIasi THMHACTHKA «JIpauHKa,
CHE)KMHKA, COCYJIbKa»

6. Koncrpyuposanue u3 Oymaru «JIyunk cHe:XuHKN» (paboTa
C HOXKHHIIAMH )

7. «I'opu30HTalIbHAs BOCBMEPKA» — HAPUCOBATH B
TOPU30HTAIILHOM IIOCKOCTH LGPy 8 CHayana OqHON pyKoOH,
IOTOM 00E€UMH pyKaMu BMeCTe

8. PaGora B Terpaau «Hapucyit CHeXXMHKY ABYMSI pyKaMH
OJIHOBPEMEHHO»

4 Hemenst 3ansarue Nel5
sIHBapA «3umMa» 9. Urpa (putyan npomanus) «CoTHEUHbIE TyYUKI.

1. YopakHsATh B KJIacCUPUKAUU IPEAMETOB, YYUTh COOTHOCUTH IPEIMETHI CO
cJI0BecHbIM 0003HaueHueM. [Iponomxare yuuth pabotats ¢ 6yMaroil pa3aMyHbIMU
cnocobamu. CriocoOCTBOBAThH OBJIAJCHUIO MBICIUTEIbHBIMU ONEpalUsiMU (aHAIU3 U
CUHTE3, CpaBHEHHUE, 0000IIeHNe, KITacCH(PUKAIIU).

2. Pa3BuBaTh MENIKYI0 MOTOPHUKY MaJbIEB PYK, HaMSITh, IOTHYECKOE MBIIIJICHUE,
BHHMAaHHE, peYb.

®eBpasab 3. BocniuThiBaTh CTpEMIIEHHE JOBECTU HA4YaTOE JIEJ10 A0 KOHIA

1.ITpuBercTBHE «MOii THOOMMBII CKa304HBIN repoii»
2. TenecHoe ynpaxkHeHue «Yragai CKazKy»

3. TakTriibHBIN THE3UC «HTO 3TO?»

4 Kunesunonornyeckoe ynpaxkanenue «Ha3oBu ckaszky
MIPABUIIHOY

5. 3nakoMcTBO ¢ OykBoit «I1» — mpeoOpazoBanue OYKB «A»,
3anstue Nel6
1 Hepeasn «JIuteparypHas

(¢eBpanss  BHUKTOpPHMHA » 6. TenecHoe ynpaxxaenue «MaTpemkm.

«H» ¢ mOMOIIBI0 CYETHBIX MAJIOYEK
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2 Hemeas 3ansarue Nel7
(dheBpans «JluKkue ;KUBOTHbBIE»

3ausTue Nel8
3Hegensn  «/lereHbimm AuKuX
(deBpansg  KHUBOTHBIX »

3ansaTue Nel9 «/lenb
4 Henenast 3alUTHUKA
deBpanas oTe4ecTBa»

7. PabGota B TeTpanu — 00BeM MO KOHTYPY U yrajaau
CKa304HOT'0 reposl.

8. Urpa (putyan npomanus) «Icradera IpyxKObD».

1.IlpuBeTcTBUE «31PaBCTBYUTEN.

2. JIpixaTenbHoe ynpaxHeHue «CepauThii eKUK»
3.Kunesunonorunueckoe ynpaxnenue «llormaap-moxomaiiy.
4. 3HakoMcTBO ¢ OykBoi «II» — oOBecTH Mo Toukam, «Yraaai
Ha OIIYIIb».

5. Urpsl ¢ 6mmokamu «Cobepu 3Bepeit u3 Ghuryp» (1o Tumy
«Jlemum HENmENUIIBI»).

6. I'padomoroprka «I[lomoru mammmHe goexaTh J0 rapaxa» —
MIPOBE/IM JIMHUIO HE KACasiCh KPAaeB JIOPOKKH M HE OTPHIBASI
KapaHjail oT OyMard.

7. Urpa (putyan npomanus) «Icradera ApyKObD».

1.IlpuBercTBUE «31paBCTBYUTE»

2. JIpixaTenpHOE ypaxkHeHue «BenukaH 1 Kapiuk»

3. Kunesunosnoruueckoe yrnpaxxHeHHe «3aiiuuK — K03a — BUJIKa
4. 3nakoMmcTBO ¢ OykBo# «II» — pucoBanue najabuuKaMu

5. «Bbu10ku MeaBeas U3 reoOMeTpuuecKux (Guryp mno oopasiy»
(6moxu JlpeHbiia)

6. TakTunpHbIi rHE3uC «Ilogapok st 6enoukn» (codpaTh B
MEILIOYKH OPEXH, MYJISKH (PPYKTOB, OBOILLH), 3aTEM
OIpEeNIeIUTh Ha OILYIlb

7. Tenecnoe ynpaxuenue «lIsuiecoc»

8. PucoBanue no kieroukam (rpadomMoTopuka)

9. Urpa (putyan npomanus) «3ctadera 1pyxObi»

1.IlpuBetcTBUE «3apaBCTBYUTE

2. IpixaTenpHoOe ynpaxHeHue «Kauanka»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxsenue «Kymnak, pedpo, 1a10Hb»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBo# «K» — prcoBaHue MO KJIETOUYKaM

5. Cnou TaHK U3 CYETHBIX MAI0YEK

6. Urpa na Baumanue «Ctporics!»

7. HludpoBansmuku (pUCOBaHNE CHMMETPUYHOE B BO3/IyX€ C
MOMOIIBIO (PITAXKKOB)

8. «KooBbIi 3aMOK» (HaliaM JIUIIHIO GUTypy 1o (hopme)

9. Pabora B TeTpanu «Haiinu TOYHO Takoi ke MSYUK U
packpach ero» (J€Boil pyKoil)

10. Urpa (puryan npomanus) «cradera ApyKOb»

3anaum:
MapT 1. YHpa)KHSITB B KHaCCI/I(I)I/IKaLII/II/I Ipe€aAMETOB, (I)OpMI/IpOBaHI/IIO YMEHU ITIOHUMATh
LokymeHT co3aaH B anekTpoHHown copme. Ne 39 ot 20.05.2025. UcnonHutens: MasuToBa A.LL. B ANEKTPOHHbIA

Ctpanuua 13 n3 21. CtpaHuua cosgaHa: 29.04.2026 13:38

=¥ TATAPCTAH



y4eOHYIO 33/1a4y U BBIIIOJIHATH €€ CaMOCTOATENbHO. CTUMYIHUPOBATh TAKTUIIbHBIC
OLIYHICHHUS.
2. Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPHUKY MaJIbLEB PYK, MEXKIIOIYIIAPHOE B3aUMOJIEHCTBUE.

3. BocnuThiBaTh yMEHHUE CIIYIIATh U CJIBIIIATH 33JaHUS B3POCIIOrO

1 .ITpuBercTBHE «3H0pOBaEeMCsi HEOOBIYHOY

2. JIpIxaTenbHOE yIpaxXHEHHUE «Y TKa»

3. Kunesunonoruueckoe ynpaxHenue «I'ycb — Kypuna —
MeTyX»

4. 3HaKOMCTBO ¢ OykBOH «JI» — Ha 4TO MOX0’Ka, pUCOBAHUE B
BO3/yX€

5. Tenecnoe ynpaxkunenue «Kto kem 0yaeT?»

6. Urpa ¢ o6pyvamu (c 61okamu [[penemnna) «Yroctum
KYPOUKY U YTOUKY»

7. IMocTpoti 3ab60purk 1 ntuil (¢ 6s1okamu J{peHera)
8. CamoMaccax pyK KalTaHOM

9. Pabora B Tetpaau «Packpach GUTYpKU B COOTBETCTBHH C

3ansarue Ne2( .
1 Hegenst  «J/lomamHue uupoii»
mapra JKUBOTHBIE» 10. Urpa (putyan npomanus) «BbII0IHY 3a1aHHE»

1.IlpuBetcTBHE «3/10pOBaEMCsi HEOOBIYHOY
2. IsixaTenpHOE ynpaxHeHue «L[BeTsl B cagy»
3. Kunesnonoruueckoe ynpaxuaenue «Kymnak — pedpo —
JaI0Hb
4. 3HakoMCTBO ¢ OykBOH «JI» — BBUIOKUTH U3 MAJ0YEK
Krounnesepa pa3HbsIMu criocobamu
5. «OTO0 caenanyu Mbl CaMH, a TETEphb NOJapUM MaMe»
(packpariyBaHue KapTUHKH JIEBOH PYyKOif)
5. Ynpaxuenue «Cobepu poMaliKy» — IpUCTErMBaHNUE
ITyTOBUI]
6. Tenecnoe ynpaxHenue «Mama roToBUT 00e» (MIMUTALHS
JIBYDKEHUH 110 CJIOBECHOW MHCTPYKLIUH)
7. Camomaccax OUTyasMH.
8. Pabora B Terpagu «Hapucyem npuuecky» (pucoBaHue
2 menens  3amsitme Ne2l HITPUXAMH BOJIOC HA KOHTYPHOM H300payKeHUN)
Mapra «MaMuH JeHb» 9. Urpa (putyan npomanus) «BeIoiHN 3a1aHUE)
1.IIpuBetcTBHe «310pOBaeMCsi HEOOBIYHOY.
2. lsixaTenpHOE ynpaxHeHue «L[BeTsl B cagy».

3. Kune3noaoruueckoe YHOpaxHCHUC «COJIHBIIIKOY.

3ansaTue Ne22 .
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBO# «JI» — BBIKIIabIBaHHE OYKBBI U3
«BeTbI»
3 Hexenst IIYTOBUILl, KAMYILKOB.
MapTa 5. Tenecnoe ynpaxuenue «byco».
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6. Ynpaxunenue «Ilorynsem» — 1ByMs najiblIaMu XOAUTH 11O
CTOJIy B pa3HOM TEMIIE€ OJIHOBPEMEHHO ABYMs pyKamH.

7. YrupaxxHeHue «3aBsi3bIBacM OAHTUK Ha MOIAPKeE».

8. «Ilmaroyex Jyist MamMbl) — YKpalllaeM IJIaTOUEK KPY>KOUKaMu
— CUMMETPUYHOE PUCOBAHUE.

9. Urpa (putyan npoianusi) «BbIoiH 3aaHUE.

1 .ITpuBercTBHE «3H0pOBaeMCsi HEOOBIYHOY
2. JIpIxaTenbHOE YyIpaXHEHHUE « Y KK
3.ITanpunKOBasi THIMHACTHKA C AJIEMEHTAMU KHHE3UOJIOTMH
«BecHa»
4. 3HakoMCcTBO ¢ OykBOH «JI» — pabota ¢ BepéBoUukamMu 1
LBETHBIMU MSTKUMH IIPOBOJIOYKAMHU
5. Camomaccaxx yIIHBIX PAKOBUH
6. Urpsl ¢ nanoukamu Kronzenepa «LBeTouku»
4 menenss  3ansitme Ne23 7. Pabora B Tetpaau «lopucyil KapTUHKY, COETUHSS TOUKM»
MaprTa «IIpupona BecHo» 8. Urpa (putyan npoianus) «BeimonHu 3aganue»
3agaun
1. YopakusaTh B KJIacCU(PUKAIUU MPEAMETOB, 3aKPEIUISITh YMEHHE IEKOANPOBAThH
nH(pOpMaIKIo, N300paKEHHYIO Ha KapTOUKE.
2. Pa3BuBath y Aereii yMeHHs ONEpUPOBATh OJHIUM CBOMCTBOM (BBISBIIATH M OTJIMYATH
OJIHO CBOWCTBO OT JIPYroro, CpaBHUBATh, Ki1accu(uuupoBats U 000011aTh MPEIMETHI),
BOCITPUSITUE JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE.

Ar[pe.nb 3. BocriuTeIBaTh YMCHUC pa60TaTB B KOJIJICKTHUBC

1.IIpuBetcTBHE «3/10pOBaEMCsi HEOOBIYHOY
2. lpixaTtensHoe yrpaxkHeHue «L{BeTsl B camy»
3.VnpaxHeHue 1o KuHe3uosnoruu «bykeT 11BeToB»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBo# «IlI» — pucoBaHue B Bo3yxe,
o0OBeZIeHHE 10 KOHTYpY
5. Cnoxu y3op «LBeTok» (1o o0pasily) — TAKTUIIbHBII THE3HUC
6. LlBeTok u3 Oymaru — paboTa ¢ HOXKHHULIAMHU
1 nexenss  3ansTie Ne2d 7. 3aganue B TeTpagu «Packpach IIBETOUYKH OJIMHAKOBO»
anpeJs «BeTb» 8. Urpa (putyan npoanus) «BeinoaHu 3a1anue»
1.IIpuBercTBue «BomnmeOHbIN KITyO0K».
2. YnpaxHeHue Ha apixanue «baboukay
3. Kunesunonoruueckas ckaska «J{Be 00e3bsSHKI»
4. 3nakoMcTBO ¢ OykBoi «E» — pricoBaHHe B BO3/yXE,
IpOKaJbIBaHUE 3yOOUHCTKON MO0 KOHTYPY OYKBBI
5.Urpsl ¢ 6nokamu [Ipenema ¢ 2 oopydyamu «Ilomoru

2 Henes BanaTie Ne25 HAaCEKOMBIM HAWTH CBOH JTOMUK)

anpeJsst «Hacekombie» 6. Urpa ¢ xyoukamu Hukutuna «Crnoxu y3op» (6abouka)
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7. Camomaccax pyK HIMIIKaMH
8. Pabora B Terpagu «KTo 4To Be3eT»

9. Urpa (putyan npomanus) «Cracu0o 3a MPUATHOE 3aHITHE)»

1.IIpuBercTBue «BonmeoHbIi KIIyOoK».
2. JlpixarenbHoe ynpaxHeHue «Ha ruianere IpIuTCs THXO,
CIIOKOMHO U IJIABHOY.
3. Kunesunonoruueckoe ynpaxsenue «Koneuko»
4. 3HaKOMCTBO ¢ OykBO# «E» — BBUIOKHUTH U3 KyOHUKOB,
KUPIUYUKOB.
5. «Cobepu pakety» — pabora ¢ najnoukamu Krouzenepa.
6. Urpa ¢ 2 oOpyuamu «PacuucTuM IaHETy OT KaMHEH».
7. @opMHpPOBAaHUE NTPOCTPAHCTBEHHBIX NIPEICTABICHUM
«Bo3bMmu npeamety (CHauana JeBoid, a 3aTeM MPaBON PYKOH,
nainee AByMs pyKamH).
8. CamomMaccaxx KapaHIalloM.
9. Pabora B TeTpaau «Packpach B COOTBETCTBHH CO
3HAUYKaMu».
3menens  3amsitme Ne26 10. Urpa (puryan npomanus) «Crnacubo 3a npusTHOE
anpeJs «Kocmoc» 3aHATHUE.
1.IIpuBercTBue «BoneOHbIN KITyOOK».
2. JIpixarenpHoe ynpaxHeHue «Jopoxkay.
3. Kunesuonoruueckoe ynpaxHeHue «JleceHkay.
4. 3nakomcTBO ¢ OykBO# «E» — pricoBaHue AByMs pyKamu
OJIHOBPEMEHHO Ha JTUCTe OyMaru.
5. Ynpaxunenue «Pakera» (pucoBaHue Ha MaHKE).
6. Yopaxuenue «4to y koro?» (pasriakuBaHue CKOMKaHHBIX
B [IIAPUKH JTUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIMH U300paKEHUSIMU
paKeTsl, IYHOX0/1a, CAMOJIETA).

7. IlpucteruBanye OKOH K M300paXEHUIO PaKeThl (JINITYUYKH).

3ansaTue Ne27
dnenens  «Kocmmaeckuii 8. Urpa (putyan npomanus) «Crnacubo 3a npusiTHOE
anpeJs TPaHCOPT» 3aHATHEY.

3apaum:

1. Ilponomxate yu4uTh 00BOANUTH U300paXeHUs IO KOHTYPY, (OPMHUPOBATH
IIPOM3BOJIbHBIE KOOPIUHUPOBAHHBIE ABM)KEHHS MANbLIEB PYK, I71a3, THOKOCTH PYK,
PUTMHYHOCTH Pa3BUTUE OCA3ATEIBLHOIO BOCIIPUATHSL.

2.Pa3BuBaTh MEXNOIYIIAPHOE B3aUMOIEHCTBUE, MEJIKYI0O MOTOPHUKY NaJbIEB PYK,
JIOTUYECKOE MBIILIEHHE, BHUMAHUE.

Maii 3.BocnuTeIBaTh IIO6p0)KeJ'IaTeJ'ILHOCTL, J'IIO603H8.T€J'ILHOCTL, CaMOCTOATCIIbHOCTD.

1 Hexens BansTue Ne28 1.ITpuBerctBuEe «I10310pOBATHCS C COCEOM CIEBA»

Mast «Jdomur» 2. JIpIXaTenbHOE YIPAXHEHUE «XO0poIlias IOroa»
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. Kunesunonoruueckoe ynpaxHeHHe «3aMOK»

. 3HaKOMCTBO C OYKBOH «X)» — BBIKJI/IbIBAHUE U3 MAJIOYEK
. [Manouku Kromsunepa, 6moku Jpenemnia «CTpouM 1oM»

. I'pynmnoBas rumuactuka «Kpyrosas Gecena

. Camomaccax «Ha nonstHke cTouT 1om»

. Pabora B TeTpamu «KTo 4TO 100U

0 N N L L W

. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a IpUSATHOE 3aHATHE)

1. ITpuserctBue «Ilo3n0poBaThes ¢ COCEOM CIEBAY.

2. JIpixaTenbHOE yrpaxHenue «B iecy».
3.Kune3nonoruueckoe ynpaxxHeHue «Jlymaronias nuisma.
4. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBOW «X» — pUCOBaHUE ABYMS PYKaMH.
5. Yopaxnenue «Iloctponm MocTy» (10 cxeme).

6. ['ma3nas rumuactuka «Haceo».

7. Yupaxunenue «Ilo kakoil TponuHke nouaeM?» —

3ansitue Ne29 TaKTWJIbHBII THE3UC.
«IlyremecrBue B

. 8. Urpa «KomoBblii 3aMOK».
CKa30YHBII Jec»

2 menens 9. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a mpUsTHOE
Masi 3aHATHUE.
1. ITpuserctBue «Ilo3nopoBarbes ¢ coceIoM ciaeBay
2. JIpixarenpHoe ynpaxHeHue «L[BeTUK — CeMULIBETHUK
3. Kunesuonorunyeckoe ynpaxsenue «lIuénkm»
4. 3HaKOMCTBO ¢ OYKBOIt «E» — BBIKIIabIBAHHE U3 KPY)KOUKOB
5. [Manouku Krouzenepa «Iloctpoum ynein»
6.I'mazonBurarensHas ruMHacTuka «l'ma3 —
MyTEIIECTBEHHUK.
3 Hexens 3anaTie Ne30 7. Pabora B TeTpaau «Ha xakoil IIBETOK MPUIETUT mMuena?»
mast «ITueaxm» 8. Urpa (putyan npomanus) «Crnacu0o 3a MpUATHOE 3aHATHE
1. IIpuBerctBue «I10310pOBAaTHCS C COCEIOM CIIEBAY.
2. IpixaTtensHoe ynpaxxHeHue «Pagyra, OOHUMH MEHS.
3.Kune3nonoruueckoe ynpaxkHeHue «Becesnble nalbuuKkm.
4. 3HakoMcTBO ¢ 6YKBOit «E» — urpa «UymecHblii Memodex».
5. «Ilogbepu u pa3noxku (GUTYPHI MO IBETY B KOPOOOUKH.
6. «YMHBIE IHYPKW» (YUUTh BKJIAJIbIBATh IIHYPOK B
JBIPOUKY).
7. Urpa «KTo0 3T0?» (OlIpeienuTh KpymHbIe TpadapeTs
JKUBOTHBIX U3 HAKIAUHON Oymarn).
8. «IIpokatu opemiek» (KaTaHUE TPELKOTO opexa B JIAJJOHSX ).
9. Urpa (putyan npomanus) «Cracu0o 3a MpUATHOE

4 Heneas 3ausarue Ne31 «Mpl
Mas BBIPOCJIH 3aHITHEY.
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9. JIMYHOCTHBIE METOMPEIMETHBIE PE3YIbTAThI

IIpeameTHblIe pe3ybTaThl 00ydeHHs o MareMatuke B JIOY BKIIIOYarOT, HapuMep:
e yMEHHE pa3iuyarh reoMeTpuyeckue Gurypsl no Gopme, IBETY U pa3Mepy;
e cuét ot 0 10 9 U B 0OpaTHOM TIOPSIKE;
e  ONpEeICHHE KOJIMYECTBA MPEIMETOB B mpenenax 10, cooTHECeHHe KOIruecTBa ¢ mudpamu;
e OpHEHTAalHUs B IPOCTPAHCTBE;
e OpHEHTAaLHUA B TETPAIH B KIETKY;
e  BBINIOJIHEHHUE DJIEMEHTAPHBIX PUCYHKOB HA KJIETYATON Oymare.

infourok.ru

MeTanpeamMeTHble pe3yabTaTbl 00yueHus mo Mmaremaruke B JIOY BkiItouaroT:

o Ilo3naBateabHble YY/l. 3HaKOBO-CUMBOIMYECKOE MOJICTUPOBAHKE U NMPe0oOpa3OBaHUE O0BEKTA,
aHaJM3 0OOBEKTOB C LIEJIBIO BBIICTICHUS TIPU3HAKOB, CHHTE3 KaK COCTABIICHHE IIEJIOT0 U3 YacTeH U

JIpyTHe.

e Peryastusnsbie YY/I. OcymiecTBieHue qeicTBUI 0 00pa3ily U 3aJaHHOMY MPaBUITY, COXpaHEHHE
3aJJaHHOM 11eJI1, YMEHHUE BUJETh YKa3aHHYIO OIIMOKY U UCIPABIATH €€, KOHTPOIb CBOCH
JIEATEIIbHOCTH T10 PE3YJIbTaTy, YMEHUE aJICKBATHO IOHUMATh OLEHKY B3pOCJIOT0 U CBEPCTHHUKA.

o Kommynukarusubie YY/I. OBnanenue onpeneinéHHbIMU BepOaibHbIMU U HEBEPOAIbHBIMU
CpeACTBaMU OOILEHUs, SMOLIMOHAIBHO-ITO3UTUBHOE OTHOILIEHHUE K ITPOLIECCY COTPYTHUUECTBA C
B3pOCJBIMHU U CBEPCTHUKAMM, OPUEHTALMs HA MAapTHEPA 110 OOLIEHUI0, YMEHHE CITyIIaTh
cobeceTHrKa, 3a7]aBaTh BOIIPOCHI.

JInuHocTHBIE pe3ysbTaThl 00y4ueHus 1o maremaruke B JIOY BkitoyaroT, Harpumep:

e (opMupoBaHue SI-KOHLENIUN U CAMOOLIEHKHU MPH MOATOTOBKE K O0YUYEHUIO B ILIKOJIE;

e MOJIOKUTEIHHOE OTHOLIEHUE K IIKOJIBHOMY 00Y4EHUIO;

e OIpEJeTIeHNE U BbICKa3bIBaHHE M0 PYKOBOJACTBOM YUUTEINS CAMbIX MIPOCTHIX OOIIMX JJISl BCEX
MIPaBUJI OBEIEHUS (3TUUECKUX HOPM);

e B IIPEJIOKEHHBIX YUUTENEM CUTYAIUsAX OOIIEHUS U COTPYAHUYECTBA, OMUPAsCh HAa OOIINE IS BCEX
IPOCTHIE MTPaBUIa TOBEICHUS, JIeNIaTh BEIOOP, KaK MOCTYIUTH (IIPU MOIEPIKKE YUUTENS);

e IIpU NOJJIEPKKE YUUTENS U OKPY)KAIOIIMX J1aBaTh OLIEHKY CBOMM ITOCTYIIKAM U MOCTYIKaM JAPYTUX
JIIOJIEH

e [IOHHMMAaHHE, YTO OIIEHKA MOCTYNKOB 1 MOTUBOB OIPEEIIAETCS HE CTOJIBKO COOCTBEHHBIM
OTHOILIEHHEM K caMoMy ce0e, HO MPEK/Ie BCEro TeM, KaK MOCTYIKH BBIMJISIAT B IJ1a3ax
OKPYKaIOIIMX JIFOAEH;

e BBIpaXKEHUE CBOMX IMOLUHN, COOII0/1ast STUUECKUE HOPMBI,

e [IOHMMAaHHUE dMOLMI IPYrUX JIOAEH, COUyBCTBHE, CONIEPEKUBAHUE.

9. JlmarHocTH4YecKHil MaTepHaJl
JlnarHocTHka yCBOEHMS IOIOJHUTENBHOM nporpamMmsl «HeliporumMHacThkay poOBOAUTCS J1Ba pas3a
B roj1. JlaHHast TMarHoCTUKa HOCUT PEKOMEHAATENIbHBINA XapaKkTep, MO3BOJISET OLIEHUTh 00U

YPOBCHB PA3BUTUA ITO3HABATCIIBHBIX ITPOLICCCOB JOIIKOJIBHUKOB.
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https://infourok.ru/rabochaya-programma-po-podgotovke-doshkolnikov-matematika-2025012.html

Bce pesynbpTaThl 3aHOCSTCS B CBOJHYIO TaOJIMIly B Hauasie U B KoHIE roaa. CpaBHEeHUE
MEePBOHAYAJIbHBIX U UTOTOBBIX PE3YJIbTATOB MO3BOJISET OLEHUTh YPOBEHb YCBOCHHUS MTPOrPAaMMHOTO
MaTepuraia Ha KaKIOM dTare pealn3aliy NporpaMMsl.

Kputepuu o1ieHKH YCBOSHHS IPOTPaMMBbI:

Bricokuii ypoBeHb:

* peOeHOK BJa/ieeT OCHOBHBIMU JIOTHYECKHUMHU ONEPALIUIMU;

*  yMEEeT MBICIICHHO YCTaHABJIUBATH CXOJICTBA M PA3IIMYUS IIPEAMETOB TI0 CYIIECTBEHHBIM MTPU3HAKAM;

*  CIoCcOOeH 0OBEUHATH U PACIPEENISATh MPEAMETHI 110 TPYIINaM;

*  CcBOOOJHO omepupyeT 0OOOIIAIOIIMMHU TOHITHIIMH,

* yMEeT MBICJIEHHO JICJUTh LI€JI0€ Ha YACTH U U3 YacTeil JopMUpOBaTh 11€JI0€, YCTaHABIUBAS MEXKIY
HUMHU CBSI3b;

* peOEHOK HAXOIUT 3aKOHOMEPHOCTH B SIBJICHUSX, YMEET X OMHUCHIBATH;

*  MOXET IPH IMOMOIIHU CYXKJICHUHN JeNIaTh YMO3aKIIOUCHUS;

*  CIOCOOEH OPUEHTHUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE U HA JIUCTE Oymaru;

» y pebeHKa J0CTaTOYHO OOJIBIION CIIOBApHBIN 3amac, IIMPOKUNA CIEKTP ObITOBBIX 3HAHUMN, OH
HaOJro1aTeNieH, BHUMATEINCH, YCUIUMB, 3aMHTEPECOBAH B Pe3yJIbTaTaX CBOCH padOTHI;

*  BIAJICEeT HABbIKAMHU COTPYAHHUYECTBA, yMeeT paboTaTh B Mape U MOJArPYIIIeE.

Cpennuii ypoBeHb:
peOeHOK BIaJeeT TAKUMHU JIOTUYECKUMHU OTlepaIusiMU, KaKk CpaBHEHHE, 0000IIeHHE,

KJaccu(uKaIus, CHCTeMaTH3aIHS,

* yYMEET MBICJIEHHO YCTaHABJIUBATh CXOJICTBA U Pa3IM4Us IPEAMETOB, HO HE BCETJa BUAUT BCE UX
CYILLECTBEHHBIE IIPU3HAKU;

*  yMeeT 00BEAUHATH NPEAMETHI B IPYIIIbI, HO UCIIBITHIBAET TPYAHOCTH B CAMOCTOSTEILHOM
pacIipe/ielIeHUH UX T10 TPyIIaM, T. K. He Bcerja onepupyer 0000IarouMy TOHITUIMHY;

* JIeJICHHE LIEJIOT0 HA YaCTH U HA00OPOT BBI3BIBAET 3aTPYJHEHHUS, HO C IIOMOLIBIO B3POCIIOrO
CIIPABJIETCS C 3aJaHUSAMY;

* peOEHOK He BCEerja BUAUT 3aKOHOMEPHOCTH B SIBJIEHUSAX, HO CIIOCOOEH COCTaBUTh OMMCATEIbHBIN
pacckas 0 HUX;

*  3aTPyJIHSETCS CAMOCTOSATENBHO JIE1aTh YMO3AK/IIOUSHMS,

* peOEHOK UMEeEeT JOCTaTOUHBIN CIIOBapHBIN 3amac;

*  CHOCOOEH OpPUEHTHPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE U HA JKMCTE Oymary;

* peOeHOK yYallle BCero BHUMATeJIeH, Ha0toJaTeeH, HO He YCHU/TUMB;

* yMmeer paboTaTh B Iape, HO UCHBITHIBAET TPYAHOCTH IpU paboTe B MOATPYIIIAX.

MOHUTOPHHT IPOBOAUTCH J1Ba pasa B rojl (CEHTAOpH, Mail).
OTcnexxuBaHue ypOBHs pa3BUTHS JIeTel MPOBOIUTCS B (hopMe TMAarHOCTUKHU (Hayalio roja, B popme
UTOTOBBIX UTPOBBIX 3aHATUN KOHELl T'0/1a).

(I)OpMI)I nmoaBeaACHHUA UTOTOB

B koHIe yqe6Hor0 rojia MOArOTOBUTh aHAIMTUYECKHUM OTUET Ha OCHOBAHUU JUArHOCTHKH II0

uToram peanuszanuu lIporpammsr;

B paMKax B3aHMOJICHCTBUS C CEMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB MPOBECTU OTKPBITOC 3aHATUC IJIA
pOI[PITCJ'ICfI. COS,Z[aTB MarkKy Hepe,[[BPI)KI(y+ 6y1(.HCT C PCKOMCHAAUAMMU 110 IIPUMCHCHHUIO
KHWHE3NOJIOTHYCCKHUX ynpa)KHCHI/Iﬁ C ICJIBIO MMOBBIMICHUSA YPOBHA 3aMHTCPECOBAHHOCTH pOI[I/ITeJ'ICI\/'I B

MMPUMCHCHUHN UT'POBLIX TEXHOJIOTHUI B CEMbE.

1. Mertoanuyeckoe odecnnevyeHne NPOrpaMMbl JONMOJHHUTEIbHOI0 00pa3oBaHUA

Harmsinapie mocoOust, UTPHI, TETPAIN:
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MexnonymapHbeie J0CKH (IepeBSHHBIC, IIBETHHIE).

» Pasnuunble HeWpoTpeHaXXepsl A7 paboThl 1ByMsI pykaMu: «/IBoiiHble 1a0upuHTh», «Haiiau n
o6Ben», «Haiian u mokaxkn» (¢ purypamu, rmudpamu, 11BeTaMu, KapTUHKaMH ), «L{BeTHBIE
JAJO0LIKI ¢ HECKOJIbKUMH KOMIUIEKTaMU KapTOYeK.

» [Mapuxu Cy-/>x0K.

» 3ananus u3 rerpajeit M.B.TkaueBoit u T.I1. TpsacopykoBoii.

» 3amgaHus 11 UTPOBU30POB: «JIabupuHThY, «Jlopucyit», «Halian otimmuusy», «Henenuub», «Haiau
napy», «4ro usmenunocb?», «Urto cuauana? Uro norom?», «Hacte u nemnoen, «I'ne HaxoauTca?» u
Ap.

= Kaproreka cxem nns nanouek Kronsenepa, kyonkoB Hukutuna.

» brnoku Jlpenemia — MmeTognueckoe nocodue Juist BocnuraTeneit nerckoro cana. MirKnig.com

CnuCOK UCIOJIb30BAHHOM JIMTEPATYPHI

O. 1. Kpynenuyk «IlanburkoBbie UTpbI»

3. A. MuxaiinoBa «/rpoBbie 3aHMMATEIbHbBIC 3aa4M JJIs1

N = =

JOITKOTHHUKOBY/

1. TxaueBa, M.B. Pucyem ob6enmu pykamu. OT TUHHM K JUHUU: pabodas Terpaas/ M.B.TkaueBa. —
M.: bunaom, 2018

2. Tpscopyxosa, T.I1. Pa3BuTre MEXIIOIyIIAPHOTO B3aMMOICHCTBHS Y IETE: TPOIICH/
T.IL.TpsicopykoBa. — Poctos u//l: ®enukc, 2017.

3. Tpscopykosa, T.I1. Pa3BuTHe MEKITOIYyIIapHOTO B3aUMOJICHCTBUS y NeTei: pabodas TeTpab/
T.IL.TpsicopykoBa. — Poctos u//1: ®enukc, 2018.

4. Tpacopykosa, T.I1. PazButre MexnoaymapHOro B3auMOAEUCTBUS Y JIeTel: packpacka ¢
saganusmu/ T.IL.Tpscopykosa. — PoctoB H//]: ®enukc, 2019

5. Kpynenuyk O. . Tpenupyem nanpuuku — passusaeM peus! — CII6., 2000r.
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MHuymartop cornacosanua: Masutosa A.LL. 3aseayroLmni
CornacosaHnue uHuyunposaHo: 29.04.2026 13:39

INuct cornacosaHunA Tun cornacoBaHua: nocnenoBaTesibHOe
N° (17[0} Cpok cornacosaHusA PesynbTaTt cornacosaHus 3ameyaHun
1 MasuTosa A.LLI loanucano

29.04.2026 - 13:39

[okymeHT cosaaH B anekTpoHHon copme. Ne 39 ot 20.05.2025. VicnonHutens: MaauTtosa A.LL. N IIEKTPOHHbIA
CrpaHuua 21 u3 21. CtpaHuua cosgana: 29.04.2026 13:40 =¥ TATAPCTAH



